
 

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:25 4:55 テレショップ その他（通販）
4:55 5:25 テレショップ その他（通販）

報道
教育
教養

5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道
報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養
教育
教養

11:40 11:45 ハイスクＷｉｓｈ 教育
11:45 11:57 ＡＮＮニュース 報道
11:57 12:00 ＫＢＣニュース 報道

報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
教養
娯楽

14:05 16:45 ゴゴスペ２部「相棒 ｓｅａｓｏｎ１９（再）」 娯楽
報道
教育
教養

18:15 19:00 シリタカ！ 報道
教育
教養

21:50 21:54 ふるさとWish 教養
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 ＫＢＣニュース 報道

教養
娯楽

0:15 0:45 有吉クイズ 娯楽
教育
教養
報道

0:50 1:05 ＩＤＯＬＳ ～Ｓｃｒｅｅｎ Ｔｅｓｔ～ その他（その他）
1:05 1:35 それでも愛を誓いますか？ 娯楽
1:35 2:05 霜降り明星のあてみなげ 娯楽
2:05 2:35 プラチナエンド 娯楽
2:35 3:05 テレショップ その他（通販）

教養
娯楽

2022年3月第3週

3/21
（月）

5:25 5:50 グッド！モーニング ５時台

6:00 8:00 アサデス。ＫＢＣ

10:25 11:40
えんホールディングスグループｐｒｅｓｅｎｔｓ

旅立ちの日２０２２

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

9:55 10:25 アサデス。７ 増刊号

16:45 18:15 スーパーＪチャンネル

13:00 13:30 徹子の部屋

13:45 14:05 ゴゴスペ１部「ぺこぱポジティブＮＥＷＳ」

0:45 0:50 牛若－日本のインフラを守る技能者たちの挑戦－

3:05 3:10 たびつく

23:15 0:15 激レアさんを連れてきた。

19:00 21:50 Ｑさま！！ ３時間スペシャル



 

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

教養
娯楽
報道
教育
教養

5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道
報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養
報道
教育
教養

11:45 11:57 ＡＮＮニュース 報道
11:57 12:00 ＫＢＣニュース 報道

報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
報道
教育
教養
教養
娯楽

その他（通販）
15:45 16:45 ゴゴスペ２部「相棒 ｓｅａｓｏｎ１９（再）」 娯楽

報道
教育
教養

18:15 19:00 シリタカ！ 報道

19:00 21:50
芸能人格付けチェック ＢＡＳＩＣ

～春の３時間スペシャル～
娯楽

21:50 21:54 シリタカ！天気 報道
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 ＫＢＣニュース 報道
23:15 0:15 ロンドンハーツ 娯楽
0:15 0:45 キョコロヒー 娯楽
0:45 0:50 ハイスクＷｉｓｈ 教育

娯楽
その他（その他）

1:45 2:15 バラエティのＢ（再） 娯楽
報道
教養

2:45 3:15 テレショップ その他（通販）
教養
娯楽

9:55 羽鳥慎一モーニングショー

9:55 10:30 アサデス。７

3/22
（火）

5:25 5:50 グッド！モーニング ５時台

6:00 8:00 アサデス。ＫＢＣ

8:00

13:00 13:30 徹子の部屋

13:45 14:45 Ｔｏｕｃｈ

10:30 11:45 大下容子ワイド！スクランブル 第１部

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

4:58 5:25 ちょっとタビ好キ（再）

0:50 1:45 今田耕司★ヒットの世界「東大生が通販してみた！！」

テレメンタリー

3:15 3:20 たびつく

14:45 15:45
ゴゴスペ１部

「ＴＯＫＩＯ城島 ほのぼの茂」

16:45 18:15 スーパーＪチャンネル

2:15 2:45



 

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

教養
娯楽

4:55 5:25 テレショップ その他（通販）
報道
教育
教養

5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道
報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養
報道
教育
教養

11:42 11:45 ハイスクＷｉｓｈ 教育
11:45 11:57 ＡＮＮニュース 報道
11:57 12:00 ＫＢＣニュース 報道

報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
報道
教育
教養
教養
娯楽

15:45 16:45 ゴゴスペ２部「相棒 ｓｅａｓｏｎ１９（再）」 娯楽
報道
教育
教養

18:15 19:00 シリタカ！ 報道
教育
教養
娯楽

21:00 22:04 相棒 ｓｅａｓｏｎ２０ 娯楽
22:04 23:20 報道ステーション 報道
23:20 23:25 ＫＢＣニュース 報道
23:25 0:25 お笑い実力刃 娯楽
0:25 0:55 バラエティのＢ 娯楽
0:55 1:00 ハイスクＷｉｓｈ 教育

教養
娯楽

1:30 1:50 ＮＥＷニューヨーク 娯楽
1:50 2:20 その着せ替え人形は恋をする 娯楽

教養
娯楽

2:25 2:55 テレショップ その他（通販）
2:55 4:58 お天気コンサート 報道

3/23
（水）

4:28 4:55 ちょっとタビ好キ

5:25 5:50 グッド！モーニング ５時台

6:00

13:00 13:30 徹子の部屋

13:45 14:45

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

Ｔｏｕｃｈ

8:00 9:55

9:55 10:30 アサデス。７

10:30 11:42 大下容子ワイド！スクランブル 第１部

16:45 18:15 スーパーＪチャンネル

8:00 アサデス。ＫＢＣ

14:45 15:45
ゴゴスペ１部

「前川清の笑顔まんてんタビ好キ（再）」

19:00 21:00 くりぃむクイズ ミラクル９ ２時間スペシャル

1:00 1:30 おぎやはぎのハピキャン

2:20 2:25 たびつく

羽鳥慎一モーニングショー



 

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

教養
娯楽
報道
教育
教養

5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道
報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養
報道
教育
教養

11:45 11:57 ＡＮＮニュース 報道
11:57 12:00 ＫＢＣニュース 報道

報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
報道
教育
教養
教養
娯楽

15:45 16:45 ゴゴスペ２部「相棒 ｓｅａｓｏｎ１９（再）」 娯楽
報道
教育
教養

18:15 19:00 シリタカ！ 報道
教養
娯楽

20:00 20:54 木曜ミステリー「科捜研の女 Ｓｅａｓｏｎ２１」 娯楽
20:54 21:00 シリタカ！天気 報道
21:00 22:00 木曜ドラマ「となりのチカラ」 娯楽
22:00 23:16 報道ステーション 報道
23:16 23:20 ＫＢＣニュース 報道
23:20 0:21 アメトーーク！ 娯楽
0:21 0:51 ぼる部屋 娯楽
0:51 0:56 福岡 Ｒａｍｅｎ wｉｔｈ ｍｅ（再） 娯楽

教養
娯楽
教養
娯楽

1:56 2:26 ワールドプロレスリング 娯楽
教養
娯楽

2:31 4:55 お天気コンサート 報道

3/24
（木）

5:25 5:50 グッド！モーニング ５時台

6:00 8:00 アサデス。ＫＢＣ

8:00

10:30 11:45 大下容子ワイド！スクランブル 第１部

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

9:55 羽鳥慎一モーニングショー

9:55 10:30 アサデス。７

14:45 15:45
ゴゴスペ１部

「前川清の笑顔まんてんタビ好キ（再）」

16:45 18:15 スーパーＪチャンネル

13:00 13:30 徹子の部屋

13:45 14:45 Ｔｏｕｃｈ

1:26 1:56 タモリ倶楽部

2:26 2:31 たびつく

19:00 20:00 ウラ撮れちゃいました

0:56 1:26 作画プレゼン！刺さルール

4:58 5:25 ちょっとタビ好キ（再）



 

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:55 5:25 テレショップ その他（通販）
報道
教育
教養

5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道
報道
教育
教養
報道
教育
教養

9:55 10:10 カンゲキ！博多座 教養
教養

娯楽

11:10 11:40 テレショップ その他（通販）
11:40 11:45 ハイスクＷｉｓｈ 教育
11:45 11:57 ＡＮＮニュース 報道
11:57 12:00 ＫＢＣニュース 報道

報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
13:45 13:48 天気予報 報道

報道
教育
教養

14:45 15:45 ゴゴスペ１部「相席食堂（再）」 娯楽
15:45 16:45 ゴゴスペ２部「相棒 ｓｅａｓｏｎ１９（再）」 娯楽

報道
教育
教養

18:15 19:00 シリタカ！ 報道
19:00 21:50 アメトーーク！ ３時間スペシャル 娯楽
21:50 21:54 天気予報 報道
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 ＫＢＣニュース 報道

教養
娯楽
教養
娯楽
教養
娯楽

1:15 1:35 まんが未知 娯楽
教養
娯楽

2:05 2:35 Ｂｒｅａｋ Ｏｕｔ 娯楽
教養
娯楽
報道
教育
教養
娯楽

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

8:00 アサデス。ＫＢＣ

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

6:00

0:45 1:15 ＃タグるヨル

3/25
（金）

5:25 5:50 グッド！モーニング ５時台

2:35 2:40 たびつく

2:40 5:05 ＰＡＯ～Ｎ ＴＶ（再）

中居正広のプロ野球魂

1:35 2:05 ｍｕｓｉｃる ＴＶ

0:15 0:45
あなたの代わりに見てきます！

リア突ＷＥＳＴ

23:15 0:15

16:45 18:15 スーパーＪチャンネル

13:00 13:30 徹子の部屋

13:48 14:45 Ｔｏｕｃｈ

10:10 11:10
バリバリフライデー１部

「日本人の３割しか知らないこと くりぃむ
しちゅーのハナタカ！優越館（再）」



 

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

5:05 5:20 とっても健康らんど（再） 教育
5:20 5:50 テレショップ その他（通販）
5:50 6:00 ANNニュース 報道

報道
教育
教養
娯楽
教育
教養
娯楽

9:30 10:00 題名のない音楽会 教育
10:00 10:15 とっても健康らんど 教育

10:15 10:45
バリバリサタデー１部

「まだアプデしてないの？」
娯楽

10:45 11:45
バリバリサタデー２部

「あなたはどっち？陰さま陽さまキャラ図鑑」
娯楽

11:45 12:00 ANNニュース 報道
報道
教養
教養
娯楽

14:30 15:30 ヒル☆ドキ２部「相席食堂」 娯楽
教養
娯楽

16:30 17:00 クレヨンしんちゃん 娯楽
教育
娯楽
報道
教育

17:55 18:00 ハイスクＷｉｓｈ 教育
18:00 18:30 人生の楽園 教育

教養
娯楽
教育
教養

20:54 22:55 サタデーステーション ２時間スペシャル 報道
22:55 23:00 発見！九州スピリット 教養

23:00 0:00
ＮＥＷニューヨーク 祝スペシャル

仕掛人エガちゃんドッキリ１週間生活
なにわ男子もア然

娯楽

0:00 0:05 ゴックン食べある記 教養
0:05 1:02 探偵！ナイトスクープ 娯楽
1:02 1:30 錦鯉の泳いでいくゼ！ 娯楽
1:30 2:00 ＮＵＭＡｎｉｍａｔｉｏｎ「リーマンズクラブ」 娯楽

2:00 2:30
ＡＮｉＭＡＺｉＮＧ！！！

「怪人開発部の黒井津さん」
娯楽

教育
教養
娯楽
教養
娯楽
報道
教育
教養
娯楽

3/26
（土）

6:00 8:00 週刊ニュースリーダー

8:00

13:29 14:30 ヒル☆ドキ１部「家事ヤロウ！！！（再）」

15:30 16:30 ヒルドキ☆３部『今ちゃんの「実は・・・」』

18:30

12:00 13:29 中居正広のニュースな会

9:30 朝だ！生です旅サラダ

18:56 ごはんジャパン

18:56 20:54
サンドウィッチマン＆芦田愛菜の博士ちゃ

ん ２時間スペシャル

17:00 17:30 ドラえもん

17:30 17:55 ANNスーパーJチャンネル

2:50 2:55 たびつく

2:55 4:50 ＰＡＯ～Ｎ ＴＶ

2:30 2:50 部活ピーポー全力応援！ブカピ！



 

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:50 5:20 テレショップ その他（通販）
5:20 5:50 テレショップ その他（通販）

報道
教育
教養

8:30 9:00
「映画ＨＵＧっと！プリキュア♡ふたりは

プリキュア
オールスターズメモリーズ」特別編集版

娯楽

9:00 9:30 仮面ライダーリバイス 娯楽
9:30 10:00 暴太郎戦隊ドンブラザーズ 娯楽

10:00 10:25
ＤＯＧＥＮＧＥＲＳ

～ＮＩＣＥ ＢＵＤＤＹ～（再）
娯楽

10:25 10:50
スペシャルサンデー「防犯カメラが捉え

た！衝撃コント映像 ２０２２冬」
娯楽

報道
娯楽

11:50 12:00 ＡＮＮニュース 報道
教養
娯楽

12:55 13:55
新婚さんいらっしゃい！５０年！

５０００組！アカデミー賞スペシャル
娯楽

報道
娯楽

16:30 16:35 ハイスクＷｉｓｈ 教育
16:35 17:30 探偵！ナイトスクープ（再） 娯楽

報道
教育

17:55 18:00
九州リースサービスプレゼンツ
「ＳＴＯＲＹ ～未来に残したい

ふるさとの風景～」
教養

教育
教養
教養
娯楽
教養
娯楽

20:56 21:00 Ｃａｔｃｈ その他（その他）
21:00 21:55 サンデーステーション 報道
21:55 22:25 くりぃむナンタラ 娯楽
22:25 22:55 テレビ千鳥 娯楽

教養
娯楽

23:00 23:55 関ジャム 完全燃ＳＨＯＷ 娯楽
23:55 0:25 かまいガチ 娯楽
0:25 0:45 霜降りバラエティＸ 娯楽

報道
教養
娯楽

1:05 1:35 月刊！ホークス 娯楽
報道
教養
娯楽

1:55 2:55 バラエティのＢ（再） 娯楽

13:55 16:30
カチタカ！ 福岡ソフトバンクホークス×

北海道日本ハムファイターズ

12:55 前川清の笑顔まんてんタビ好キ

3/27
（日）

5:50 8:30 サンデーＬＩＶＥ!!

10:50 11:50
祝開幕 逆襲のホークス

もっと！もっと！もっと！全力応援スペシャル

12:00

ポツンと一軒家

17:30 17:55 ANNスーパーJチャンネル

18:00 19:00 相葉マナブ

1:35 1:55 チャント！！Ｊリーグ

22:55 23:00 たびつく

0:45 1:05 ＨＩＧＨ☆ＦＩＶＥ

19:00 19:58 ナニコレ珍百景

19:58 20:56


